
Depuis sa création en 2014 par le Parc Naturel Régional des Bauges, Vis ma vie de bûcheron
(soutenu par la Région Auvergne-Rhône-Alpes), événement gratuit et ouvert à tous, s’est
largement déployé, d’abord au sein de la région, puis à travers le pays.

Organisé principalement en période estivale, l’événement permet, le temps d’une demi-
journée, au public composé de familles, enfants, adultes, curieux, novices ou encore
demandeurs d’emploi de se glisser dans la peau d’un professionnel de la gestion et de
l’exploitation forestière et de découvrir la réalité du terrain. L’occasion de susciter des vocations
auprès des jeunes ou des personnes en reconversion, pour un secteur en constante recherche
de candidats. En 12 ans, des milliers de personnes ont ainsi été sensibilisées !

Embarquez tout l’été pour des balades pédagogiques gratuites et ouvertes à tous !
En famille, entre amis, partez à la découverte des nombreux métiers de la forêt. 
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Découvrir les forêts de votre région autrement, ça vous tente ? 

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES



Siège social :
Agrapole
23, rue Jean Baldassini
69364 Lyon cedex 07
04 78 37 09 66 
contact@fibois-aura.org

Site de Clermont-Ferrand :
Maison de la Forêt et du Bois d’Auvergne
10, allée des Eaux et Forêts
63370 Lempdes
04 73 16 59 79 
contact.clermont@fibois-aura.org

L’ensemble des acteurs de la forêt se mobilisent pour accueillir le grand public : des Bauges au
Vercors, en passant par le Pilat, la Chartreuse, la Loire-Forez, le Livradois-Forez, Belledonne, les
Monts de la Madeleine, le Bugey, la Bresse, la Haute-Loire, le Beaujolais, le Haut-Jura… Cet été, et
jusqu’aux vacances de la Toussaint pour certains secteurs, bûcherons, débardeurs,
gestionnaires forestiers, sylviculteurs mais aussi élagueurs-éhoupeurs et autres acteurs de la
forêt vous feront découvrir les différentes facettes de leur métier.

Face aux défis environnementaux actuels
(sécheresses, dépérissements d'essences), ils
expliqueront également comment ils adaptent la
gestion forestière au quotidien et se mobilisent
face au changement climatique pour rendre les
massifs plus résilients.

Au-delà d’une rencontre avec des professionnels
passionnés, Vis ma vie de bûcheron sensibilise le
public au rôle essentiel de l’exploitation forestière
dans l’entretien et la gestion durable des forêts
ainsi qu’aux enjeux de sécurité et de partage des
espaces forestiers.

L’occasion de rappeler la triple mission des forêts :
accueillir le public, produire du bois et atténuer
le changement climatique.

Cet été, en Auvergne-Rhône-Alpes, Fibois AuRA, son réseau d’interprofessions
départementales et les Parcs naturels régionaux vous proposent à nouveau de

nombreuses animations. En moyenne chaque été, l’opération comptabilise

plus de 50 sessions de découverte forestière !

Infos pratiques

vismaviedebucheron.org
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Où et quand ? Tout l'été (et jusqu'à la Toussaint selon les secteurs) en Auvergne-Rhône-Alpes.
Programme complet : www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous
Chiffres clés de la forêt en Auvergne-Rhône-Alpes : disponibles sur le site de Fibois AuRA
Photothèque disponible sur demande, crédits photos CP : Fibois 42 ©Elodie Thévenet

https://www.vismaviedebucheron.org/
https://www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/
https://www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/
https://www.fibois-aura.org/fibois-aura/chiffres-cles-filiere-bois-auvergne-rhone-alpes/

	COMMUNIQUÉ DE PRESSE
	JUIN 2026
	AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
	Découvrir les forêts de votre région autrement, ça vous tente ?
	Embarquez tout l’été pour des balades pédagogiques gratuites et ouvertes à tous ! En famille, entre amis, partez à la découverte des nombreux métiers de la forêt.



